
Pour les parents d’élèves de 5
ème

  

 

LA REFORME DES COLLEGES- NIVEAU 5ème 

COLLEGE LAVALLEY 
  

 Rappel de la grille horaire 

L’ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE  
            Il concerne tous les élèves de 5ème du collège et prend en compte les besoins de chacun d’entre 

eux 

           

   

 

 

 

 

 

ENSEIGNEMENTS PRATIQUES INTERDISCIPLINAIRES  
 Les élèves suivent des enseignements qui aboutissent à des réalisations concrètes 

individuelles ou collectives. L’objectif étant de travailler sur une même thématique dans plusieurs 

disciplines. L’ensemble de ces enseignements seront réalisées sur les heures disciplinaires 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

DISCIPLINE HEURES 

FRANÇAIS 4h30 

MATHEMATIQUES 3h30 
HISTOIRE-GEOGRAPHIE 

ENSEIGNEMENT MORAL 

ET CIVIQUE 

3h 

ANGLAIS lV1 3h 

ALLEMAND 

Ou ESPAGNOL  
2h30 

SCIENCES ET VIE DE 

LA TERRE 
1h30 

SCIENCES PHYSIQUE 1h30 

TECHNOLOGIE 1h30 

EDUCATION PHYSIQUE 

ET SPORTIVE 
3h 

ARTS PLASTIQUES 1h 

EDUCATION MUSICALE 1h 

TOTAL 26h 

22h : enseignements communs 

4h : accompagnement personnalisé (AP) 

et d’enseignements pratiques interdisciplinaires (EPI)  

EXPRESSION ORALE 

Objectif travaillé dans toutes les matières  sur les heures disciplinaires.  

Travail autour de la prise de parole, savoir argumenter, se positionner, écouter, réagir et 

prendre compte la parole d’autrui 

EPI 1 
THEME : 

 Langues et cultures de 

l’antiquité 

Disciplines concernées : 

français et mathématiques 

               TITRE 

Le voyage et l’aventure, 

pourquoi aller vers 

l’inconnu ?  

PERIODE 

2ème  et 3ème trimestre 

 

EPI 2 
THEME : 

 Corps, santé, bien-être et 

sécurité  

Disciplines concernées : 

EPS, SVT et technologie 

               TITRE 

Processus biologique en lien 

avec  un effort physique  

PERIODE 

1
er

 trimestre 

 

 

EPI 3 
THEME : 

 Transition écologique et 

développement durable   

Disciplines concernées : 

Technologie, mathématiques 

et histoire-géographie               
TITRE 

Eco construction et économie 

d’énergie 

PERIODE 

2ème et 3ème trimestre 
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